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La Seleccio Femenina,
amb setze catalanes,
campiona d'Europa

La Selecci6 Espanyola Fe-
menina de Futbol America
ha fet historia en proclamar-
se campiona d’Europa per
primer cop. Lequip estatal,
dirigit per Manuel Ibéiiez,
necessitava guanyar a Gran
Bretanya per segellar el titol i
hovaaconseguirambunavic-
toria epica en els dltims mi-
nuts, imposant-se per 21-16.

Un «touchdown» aconse-
guit per Mar Hernandez en
I'dltim sospir va acabar sen-
tenciant un duel molt emo-
cionant que es va disputar a
la localitat aragonesa de Ca-
latayud.

Les jugadores catalanes
van tenir un paper destacat
en 'exit del combinat estatal,
amb setzejugadoresal’equip,
la majoria integrants dels tres

BOWLING

conjunts catalans que dispu-
ten la lliga estatal: Barbera
Rookies, Barcelona Bufals i
L'Hospitalet Pioners.

Les campiones de la
seleccio espanyola

Les campiones d’Europa ca-
talanes son Victoria Valverde,
que va ser la «quarterback»
titular de l'equip espanyol i
va donar dues passades de
«touchdown» contra Gran
Bretanya, Sara Martinez de
Murguia, que també va ano-
tar contra les britaniques
amb una jugada de carrera,
Allison Rodriguez, Monica
Rafecas, Lara Alabert, Mireia
Peral, Anna Fernandez, Laura
Ferndndez, Patricia Meixide,
Alba Izquierdo, Ruth Alvarez,
Anna Torras, Elena Leiva, Ire-

ne Menino, Lidia Granados i
Benhamid Faty Hajar.

L'Europeu Femeni 2023-
2024, organitzat per la Fede-
racid Internacional de Futbol
America (IFAF), compta amb
la participacié de cinc selec-
cionsivaarrencarl’any passat
amb les dues primeres jorna-
des, on Espanya va derrotar
Finlandia (0-12) i Alemanya
(8-6).

El titol, en aquesta edicid,
s’ha decidit pel sistema de
lliga i amb el tercer triomf
contra Gran Bretanya (21-16)
ja ningd pot treure l'equip
espanyol del primer lloc del
podi. La Seleccié Espanyola
tancara el torneig el proper
mes de maig visitant la selec-
ci6 de Suécia, en un partitque
ja sera del tot intranscendent.

Definits els classificats
per al master sénior

Jatenim els classificats que dis-
putaran el vuite Master Sénior.

Finalment Francisco Her-
nandez del Club Bowling Co-
marcal de Terrassa, encapgala
la classificacid, seguit de Juan
Serrano, també del CB Comar-
cal i en tercer lloc Alvaro-José
Cardonadel’ABCS2015.En ca-

tegoria femenina, les classifi-
cades son Elena Vila de 'ABCS
2015 i Montserrat Sanchez del
Nou BC de Matar6.

Els dies 10,13 i 14 d’abril les
instal-lacions de Girobowling
de Salt van acollir la vuitena i
darrera prova del Circuit Se-
nior, amb la participacié de 55

NOUS

esportistes dels diferents clubs
de Catalunya, en aquesta pro-
va Jordi Ponsico del Joventut
AL-Vici CB de Castelldefels
va ser el millor jugador. Els 24
classificats disputaranlaprova
master diumenge 25 de maig a
les instal-lacions de Bowling El
Vendrell.
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Exit de la 9a edicio del
Campionat de Catalunya
de Powerlifting

R. DE AROSTEGUI

La Pobla de Montorneés va ser
la seu de la novena edici6 del
Campionat de Catalunya de
Powerlifting, (AEP-2) junta-
ment amb el IIl Campionat de
Powerlifting Gym Fira (AEP-3
d’Iniciacid), organitzat con-
juntament per la Federaci6
Catalana de Fisic-culturisme
(AEP-2) i el Club Powerlifting
Barcelona (AEP-3).

Amb la presencia de més
de 130 atletes i un ple total de
public, la competicié es va ini-
ciar amb el Campionat Gym
Fira, que va veure com l'atleta
del Powerlifting Ibiza, Jordi
Cabanes, amb un registre fi-
nal de 657,5 kg, aconseguia el
primer lloc en la categoria de
menys de 83 quilos i la victoria
absoluta de la competicié. Per
la seva part, l'aixecadora Carla

Moya i Feria,
campions
de la jornada
en 83 kg i 57 kg
respectivament

De Miguel del Underground
Lifting Club, amb una marca
de 352,5 kg pujava al més alt
del podi de la categoria feme-
nina de menys de 63 quilosies
feia amb la medalla d’or en la
classificaci6 absoluta.

Pel que fa al Campionat de
Catalunya, es va poder con-
templar una aferrissada lluita
per la primera posicié en la ca-
tegoria de menys de 83 quilos,
aixi com en la classificacié ab-

soluta, entre Gerard Moya del
Frenetik Powerlifting i Antoni
Guirao de I'Atenea Powerlif-
ting. Finalment, va ser Moya i
el seu espectacular registre de
690 kg totals, qui va obtenir la
victoria amb 96,05 punts per
davantdels665kgi92,17 punts
d’en Guirao.

En la divisi6é femenina Car-
la Feria (-57 quilos) del STB
Strength amb una marca de
340 kg es feia amb la primera
posicié de la classificaci6 ab-
soluta. Mentre que en segona
posicié es colslocava l'atleta
del Rival Powerlifting, Paula
Calero (-47 quilos), amb un
registre de 262,5 kg; i al tercer
calaix del podi pujava Claudia
Medina (-52 quilos) del Unity
Force, amb un aixecament to-
tal de 312,5 kg.
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